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Η επιςτημονική εναςχόληςη με Τυπικϊσ Αναπτυςςόμενα (ΤΑ) παιδιά και 

εφήβουσ που ζχουν αδελφό/ή με Διανοητική Αναπτυξιακή Διαταραχή (ΔΑΔ), δε μπορεί 

να διαχωριςτεί από την ζρευνα τησ οικογζνειασ ατόμων με ειδικζσ ανάγκεσ. Η ανάπτυξη 

νζων θεωρητικϊν μοντζλων, όπωσ τησ ςυςτημικήσ θεωρίασ, ζχει διανοίξει νζεσ 

προοπτικζσ ςτη μελζτη αυτοφ του πληθυςμοφ.  Σκοπόσ τησ παροφςασ διδακτορικήσ 

διατριβήσ είναι να διερευνηθεί η αντιλαμβανόμενη ποιότητα τησ αδελφικήσ ςχζςησ από 

ΤΑ παιδιά και εφήβουσ με και χωρίσ αδελφό/ή με ΔΑΔ και να ςυςχετιςτεί με την 

ψυχοκοινωνική (Ψ/Κ) τουσ προςαρμογή καθϊσ και η ποιότητα αυτήσ τησ ςχζςησ από την 

οπτική των γονιϊν. Ειδικότερα μελετϊνται ο ρόλοσ των κοινωνικο-δημογραφικϊν 

χαρακτηριςτικϊν και τησ κατηγορίασ τησ ΔΑΔ ςτην Ψ/Κ προςαρμογή των ςυμμετεχόντων 

και ςτην ποιότητα τησ αδελφικήσ ςχζςησ και επιπλζον οι προβλεπτικοί παράγοντεσ των 

δφο αυτϊν μεταβλητϊν. Το δείγμα αποτζλεςαν 100 περίπου οικογζνειεσ με και χωρίσ 

παιδί με ΔΑΔ από διάφορεσ περιοχζσ τησ Ελλάδασ. Για τη ςυλλογή δεδομζνων 

χρηςιμοποιήθηκε ανϊνυμο ερωτηματολόγιο αυτοαναφοράσ. Η παροφςα μελζτη 

επιδιϊκει να ςυνειςφζρει ςτην κάλυψη του ερευνητικοφ κενοφ τησ εγχϊριασ ζρευνασ 

ςτο ςυγκεκριμζνο πεδίο, να εμπλουτίςει με τα πορίςματά τησ τη διαθζςιμη διεθνή 

ερευνητική βιβλιογραφία, κυρίωσ ωσ προσ  τον προςδιοριςμό των επιμζρουσ διαςτάςεων 

τησ ποιότητασ τησ αδελφικήσ ςχζςησ που προδιαγράφουν την Ψ/Κ προςαρμογή των ΤΑ 

αδελφϊν και εν τζλει να αποτελζςει αξιοποιήςιμη πηγή γνϊςησ για άτομα και φορείσ 

που δραςτηριοποιοφνται ςτο ςυγκεκριμζνο χϊρο.  

 
 


