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Γλσζηηθό αληηθείκελν 

Γηδαθηηθή Μεζνδνινγία 

 

΢πνπδέο 

 Πηπρίν Παηδαγσγηθήο Αθαδεκίαο Λάξηζαο (1988)  

 Πηπρίν Παηδαγσγηθνύ Σκήκαηνο Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο, Γεκνθξίηεην 

Παλεπηζηήκην Θξάθεο (1993)  

 Γηδαθηνξηθό Γίπισκα από ην Παηδαγσγηθό Σκήκα Γεκνηηθήο 

Δθπαίδεπζεο ηνπ Γεκνθξηηείνπ Παλεπηζηεκίνπ Θξάθεο (2003)  

  
Γηδαθηηθή εκπεηξία 

 

1. ΢ε πξνπηπρηαθό επίπεδν 

΢ην Παηδαγσγηθό Σκήκα Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο ηνπ Γ.Π.Θ. 

 Δηζαγσγή ζηελ Παηδαγσγηθή (Α΄ Δμάκελν, ζε ζπλεξγαζία κε ηελ 

Καζεγήηξηα Διέλε Σαξαηόξε, 2009-2010, 2010-2011)  

 Μέζα Γηδαζθαιίαο (επηινγήο, Γ΄ Δμάκελν)  

 Γηδαθηηθή Μεζνδνινγία Ι (ππνρξεσηηθό Γ΄ Δμάκελν, αξρηθά ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα Διέλε Σαξαηόξε, 2004-2013)  

 Γηδαθηηθή Μεζνδνινγία ΙΙ (ππνρξεσηηθό Δ΄ Δμάκελν, αξρηθά ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα Διέλε Σαξαηόξε, 2004-2013, ην κάζεκα 

είλαη πιένλ «επηινγήο» ζην Νέν Πξόγξακκα ζπνπδώλ)  

 Θεσξία θαη Πξάμε ηεο Γηδαζθαιίαο (ππνρξεσηηθό ΢Σ΄ Δμάκελν, ην 

κάζεκα είλαη πιένλ «επηινγήο» ζην Νέν Πξόγξακκα ζπνπδώλ)  

 Δθπαίδεπζε θαη Δπηκόξθσζε Δθπαηδεπηηθώλ (΢η΄ Δμάκελν, ζε ζπλεξγαζία 

κε ηελ Καζεγήηξηα Διέλε Σαξαηόξε 2008-2009) 

 Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ (Α΄ Δμάκελν, ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα 

Διέλε Σαξαηόξε θαη ηελ Δπίθνπξε Καζεγήηξηα Πειαγία ΢ηξαβάθνπ, 

2006-2007, 2007-2008, 2008-2009, θαη ζε ζπλεξγαζία κε ηελ θαζεγήηξηα 

Διέλε Σαξαηόξε, 2009-2010, (Γ΄ Δμάκελν) 2010-2011)  

 

΢ην Σκήκα Γιώζζαο, Φηινινγίαο θαη Πνιηηηζκνύ Παξεπμεηλίσλ Υσξώλ ηνπ 

Γ.Π.Θ. (κε αλάζεζε) 

 Δηζαγσγή ζηελ Παηδαγσγηθή (Α΄ Δμάκελν, 2004-2005) 

2. ΢ε κεηαπηπρηαθό επίπεδν 

΢ην Παηδαγσγηθό Σκήκα Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο ηνπ Γ.Π.Θ. 

 Γηαρείξηζε ΢ρνιηθήο Σάμεο (ΠΜ΢ «Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο», Καηεύζπλζε 

«΢ρνιηθή Παηδαγσγηθή θαη Γηαθνξεηηθόηεηα ζηελ Δθπαίδεπζε» Α΄ Δμάκελν, ζε 
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ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα Διέλε Σαξαηόξε θαη ηελ Καζεγήηξηα Πειαγία 

΢ηξαβάθνπ, 2005-2006, 2006-2007, 2007-2008, 2012-2013, 2013-2014)  

 Δλαιιαθηηθή Γηδαθηηθή (ΠΜ΢ «Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο», Καηεύζπλζε «΢ρνιηθή 

Παηδαγσγηθή θαη Γηαθνξεηηθόηεηα ζηελ Δθπαίδεπζε» Α΄ Δμάκελν, ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα Διέλε Σαξαηόξε θαη ηελ Καζεγήηξηα Πειαγία 

΢ηξαβάθνπ, 2012- 2013, 2013-2014)  

 Μέζνδνη εθπαίδεπζεο Δλειίθσλ (ΠΜ΢ «Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο», Καηεύζπλζε 

«΢ρνιηθή Παηδαγσγηθή θαη Γηαθνξεηηθόηεηα ζηελ Δθπαίδεπζε» Β΄ Δμάκελν, ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα Διέλε Σαξαηόξε θαη ηελ Καζεγήηξηα Πειαγία 

΢ηξαβάθνπ, 2012- 2013, 2013-2014)  

 Δπηκόξθσζε Δθπαηδεπηηθώλ (ΠΜ΢ ηνπ ΠΣΓΔ ηνπ ΓΠΘ «΢ηειέρε Δθπαίδεπζεο 

ζηηο Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο», κάζεκα ππνρξεσηηθό ηνπ Α΄ Δμακήλνπ, ζε 

ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα Πειαγία ΢ηξαβάθνπ, 2014-2015 έσο 2017- 

2018) 

 Γηαρείξηζε ΢ρνιηθήο Σάμεο (ΠΜ΢ ηνπ ΠΣΓΔ ηνπ ΓΠΘ «΢ηειέρε Δθπαίδεπζεο 

ζηηο Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο», κάζεκα επηινγήο ηνπ Α΄ Δμακήλνπ ζε ζπλεξγαζία 

κε ηελ Καζεγήηξηα Πειαγία ΢ηξαβάθνπ, 2014-2015 έσο ζήκεξα) 

 Οξγάλσζε θαη Γηνίθεζε ηεο Δθπαίδεπζεο (ΠΜ΢ ηνπ ΠΣΓΔ ηνπ ΓΠΘ «΢ηειέρε 

Δθπαίδεπζεο ζηηο Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο», κάζεκα ππνρξεσηηθό ηνπ Β΄ 

Δμακήλνπ, ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα Πειαγία ΢ηξαβάθνπ, 2014-2015 

έσο 2017- 2018)  

 Δλαιιαθηηθέο κέζνδνη δηδαζθαιίαο (ΠΜ΢ ηνπ ΠΣΓΔ ηνπ ΓΠΘ «΢ηειέρε 

Δθπαίδεπζεο ζηηο Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο», κάζεκα επηινγήο ηνπ Β΄ Δμακήλνπ, 

ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα Πειαγία ΢ηξαβάθνπ, 2014-2015 έσο ζήκεξα)  

 Δπηκόξθσζε, Αμηνιόγεζε θη Δπαγγεικαηηθή Αλάπηπμε Δθπαηδεπηηθώλ θαη 

΢ηειερώλ Δθπαίδεπζεο (ΠΜ΢ ηνπ ΠΣΓΔ ηνπ ΓΠΘ «΢ηειέρε Δθπαίδεπζεο ζηηο 

Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο», κάζεκα ππνρξεσηηθό ηνπ Α΄ Δμακήλνπ, ζε ζπλεξγαζία 

κε ηελ Καζεγήηξηα Πειαγία ΢ηξαβάθνπ, 2018-2019 κέρξη ζήκεξα)  

 Δθπαηδεπηηθή Γηνίθεζε θαη Ζγεζία (ΠΜ΢ ηνπ ΠΣΓΔ ηνπ ΓΠΘ «΢ηειέρε 

Δθπαίδεπζεο ζηηο Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο», κάζεκα ππνρξεσηηθό ηνπ Β΄ 

Δμακήλνπ, ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα Πειαγία ΢ηξαβάθνπ, 2018-2019 

κέρξη ζήκεξα) 

 

γ) Άιιν δηδαθηηθό έξγν 

 1. Πξόγξακκα Δμεηδίθεπζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Μαθεδνλίαο κε ηίηιν 

«Καηάξηηζε Παηδαγσγώλ Κπθινθνξίαο ζε Θέκαηα Φπρνινγίαο, 

Παηδαγσγηθήο θαη Οηθνλνκίαο», δηάξθεηαο 240 σξώλ κε πεξίνδν πινπνίεζεο 

από 3-11-2006 έσο 25-2-2007.  

Θέκα ζεκηλαξίνπ: Αλζξώπηλεο ΢ρέζεηο 

Γηάξθεηα: 5 ώξεο 

Θεζζαινλίθε, 13 Ηαλνπαξίνπ 2007 

 

2. Πξόγξακκα Δμεηδίθεπζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Μαθεδνλίαο κε ηίηιν 

«Καηάξηηζε Παηδαγσγώλ Κπθινθνξίαο ζε Θέκαηα Φπρνινγίαο, 

Παηδαγσγηθήο θαη Οηθνλνκίαο», δηάξθεηαο 240 σξώλ κε πεξίνδν πινπνίεζεο 

από 8-12-2006 έσο 1-4-2007.  

Θέκα ζεκηλαξίνπ: Αλζξώπηλεο ΢ρέζεηο 

Γηάξθεηα: 5 ώξεο 

Θεζζαινλίθε, 10 Φεβξνπαξίνπ 2007 

 



3. Έξγν «Δπί Σξνρώλ: Δπόκελε ΢ηάζε Αγνξά εξγαζία» ηεο Κνηλνηηθήο 

Πξσηνβνπιίαο EQUAL, ΢εκηλάξην επηκόξθσζεο εζεινληώλ/ληξηώλ 

δηάξθεηαο 30 σξώλ κε πεξίνδν πινπνίεζεο από 2/5/2006 έσο 4/5/2006.  
Θέκα ζεκηλαξίνπ: Δζεινληηζκόο 

Γηάξθεηα: 10 ώξεο 

Αιεμαλδξνύπνιε, 2 Μαΐνπ 2006 

 

4. Πξόγξακκα Δμεηδίθεπζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Μαθεδνλίαο κε ηίηιν 

"Θέκαηα Δπηκόξθσζεο θαη Καηάξηηζεο Δπαγγεικαηηώλ Οδεγώλ (Σκήκα 

Αζήλαο) 

Θέκα ζεκηλαξίνπ: Ο ξόινο θαη ε πξνζσπηθόηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνύ  

Σξόπνη αμηνιόγεζεο ησλ εθπαηδεπόκελσλ 

Γηάξθεηα: 5 ώξεο 

Αζήλα, 31 Μαΐνπ 2008  

 

5. Πξόγξακκα Δμεηδίθεπζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Μαθεδνλίαο κε ηίηιν 

"Δπηκόξθσζε Δθπαηδεπηώλ ζηα Θέκαηα ηεο Αξρηθήο θαη Πεξηνδηθήο 

Καηάξηηζεο Οδεγώλ ηεο Οδεγίαο 2003/59/ΔΚ 

Θέκα ζεκηλαξίνπ: Ο ξόινο θαη ε πξνζσπηθόηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνύ  

Σξόπνη αμηνιόγεζεο ησλ εθπαηδεπόκελσλ 

Γηάξθεηα: 60 ώξεο  

(5 ώξεο Υ 6 ηκήκαηα - Σκήκα Αζήλαο, Α΄ Σκήκα Θεζζαινλίθεο, Β΄ Σκήκα 

Θεζζαινλίθεο, Σκήκα Κνκνηελήο, Σκήκα Ρόδνπ, Σκήκα Κνδάλεο)  

 

6. Μεηά από πξόζθιεζε, ζην Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ 

«Γηδαθηηθή ησλ Βηνεπηζηεκώλ» ηνπ Σκήκαηνο Μνξηαθήο Βηνινγίαο θαη 

Γελεηηθήο (αξ. πξση. ΓΠΘ/ΣΜΟΒΗ/6042/176) δίδαμα γηα ην ρεηκεξηλό 

αθαδεκατθό ηηο παξαθάησ δηδαθηηθέο ελόηεηεο:  

 «Μέζνδνη θαη ηερληθέο δηδαζθαιίαο» (2019 & 2020) 

 «Μέζνδνη θαη ηερληθέο δηδαζθαιίαο: Ζ κέζνδνο project» (2021, 2022, 

2023) 

 «Ζ επηθνηλσλία ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία» (2021, 2022, 2023) 

 
3) ΢ην Γηδαζθαιείν ηνπ Π.Σ.Γ.Δ. ηνπ Γ.Π.Θ. «Θεόδσξνο Κάζηαλνο» 

 Γηδαθηηθή Μεζνδνινγία (Α΄ Δμάκελν, ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Καζεγήηξηα 

Διέλε Σαξαηόξε θαη ηελ Καζεγήηξηα Πειαγία ΢ηξαβάθνπ, 2008-2009) 

 Δξεπλεηηθό Πξόγξακκα (Γ΄ θαη Γ΄ Δμάκελν, ζε ζπλεξγαζία κε ηελ 

Καζεγήηξηα Διέλε Σαξαηόξε, 2009-2010)  

 

4) Δπίβιεςε πηπρηαθώλ εξγαζηώλ θαη κεηαπηπρηαθώλ εξγαζηώλ εηδίθεπζεο 

Δπηβιέπνπζα (απηνδύλακα) ζηε ζπγγξαθή θαη νινθιήξσζε 87 Πηπρηαθώλ εξγαζηώλ 

ζην Π.Σ.Γ.Δ. ηνπ Γ.Π.Θ. κε ζέκαηα πνπ θηλνύληαη γύξσ από ηε ζεσξία 

θαη ηελ πξάμε ηνπ ζρνιείνπ θαη σο κέινο ζε ηξηκειείο επηηξνπέο άιισλ 

ηνπιάρηζηνλ 258. 

Δπηβιέπνπζα ζηε ζπγγξαθή θαη νινθιήξσζε 41 Μεηαπηπρηαθώλ εξγαζηώλ ζην 

Π.Σ.Γ.Δ. ηνπ Γ.Π.Θ. κε ζέκαηα πνπ θηλνύληαη γύξσ από ηε ζεσξία, ηελ 

πξάμε θαη ηε δηνίθεζε ηνπ ζρνιείνπ θαη σο κέινο ζηελ ηξηκειή επηηξνπή 

ηνπιάρηζηνλ άιισλ 200. 

Δπηβιέπνπζα ζηε ζπγγξαθή θαη νινθιήξσζε ηεο δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο ζην 

Π.Σ.Γ.Δ. ηνπ Γ.Π.Θ. ηεο θ. Δπκνξθίαο Παζζά (2024) «Η δηδαζθαιία ηεο 



αγγιηθήο σο μέλεο γιώζζαο ζηελ ειιεληθή εθπαίδεπζε: Απόςεηο θαη 

ζηάζεηο ππεξεηνύλησλ εθπαηδεπηηθώλ» 

Μέινο ηεο ηξηκεινύο ή ηεο επηακεινύο επηηξνπήο 27 δηδαθηνξηθώλ δηαηξηβώλ πνπ 

έρνπλ νινθιεξσζεί. 
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Δξεπλεηηθό έξγν 

΢πκκεηνρή ζε ρξεκαηνδνηνύκελα εξεπλεηηθά πξνγξάκκαηα  

Μέινο ηεο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο ηνπ εξεπλεηηθνύ Έξγνπ «Δπξπδίθε - 

Θεηηθέο Δλέξγεηεο ππέξ ησλ Γπλαηθώλ», ΜΔΣΡΟ 4.1. Πξνγξάκκαηα 

ππνζηήξημεο ηεο αξρηθήο επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο  γηα 

γπλαίθεο ΔΝΔΡΓΔΗΑ 4.1.1. Πξνγξάκκαηα ππνζηήξημεο ηεο αξρηθήο 

επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο γηα γπλαίθεο ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ 

ΠΡΑΞΔΩΝ 4.1.1.ζη Θεηηθέο Δλέξγεηεο ππέξ ησλ Γπλαηθώλ. Φνξέαο Τινπνίεζεο 

ην Γεκνθξίηεην Παλεπηζηήκην Θξάθεο, Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ε Καζεγήηξηα 

Διέλε Σαξαηόξε.  

Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ηεο Γξάζεο ΗΗ: Τπνηξνθίεο ηνπ Έξγνπ Δπξπδίθε - 

Θεηηθέο Δλέξγεηεο ππέξ ησλ Γπλαηθώλ, ΜΔΣΡΟ 4.1. Πξνγξάκκαηα ππνζηήξημεο 

ηεο αξρηθήο επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο  γηα γπλαίθεο 

ΔΝΔΡΓΔΗΑ 4.1.1. Πξνγξάκκαηα ππνζηήξημεο ηεο αξρηθήο επαγγεικαηηθήο 

εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο γηα γπλαίθεο ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ ΠΡΑΞΔΩΝ 4.1.1.ζη 

Θεηηθέο Δλέξγεηεο ππέξ ησλ Γπλαηθώλ. Φνξέαο Τινπνίεζεο ην Γεκνθξίηεην 

Παλεπηζηήκην Θξάθεο, Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ε Καζεγήηξηα Διέλε 

Σαξαηόξε.  

Μέινο ηεο Δπηζηεκνληθήο Οκάδαο ηεο Γξάζεο Η: Έξεπλα-κειέηε, θαζώο θαη σο 

κέινο δηαθόξσλ Οκάδσλ Δξγαζίαο ζηηο Γξάζεηο Η, ΗΗ θαη ΗΗΗ ηνπ Έξγνπ 

Δπξπδίθε - Θεηηθέο Δλέξγεηεο ππέξ ησλ Γπλαηθώλ, ΜΔΣΡΟ 4.1. Πξνγξάκκαηα 

ππνζηήξημεο ηεο αξρηθήο επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο  γηα 

γπλαίθεο ΔΝΔΡΓΔΗΑ 4.1.1. Πξνγξάκκαηα ππνζηήξημεο ηεο αξρηθήο 

επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο θαη θαηάξηηζεο γηα γπλαίθεο ΚΑΣΖΓΟΡΗΑ 

ΠΡΑΞΔΩΝ 4.1.1.ζη Θεηηθέο Δλέξγεηεο ππέξ ησλ Γπλαηθώλ. Φνξέαο Τινπνίεζεο 

ην Γεκνθξίηεην Παλεπηζηήκην Θξάθεο, Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε ε Καζεγήηξηα 

Διέλε Σαξαηόξε.  

΢πλεξγάηεο ζην Πξόγξακκα Κνηλνηηθήο Πξσηνβνπιίαο EQUAL: «Δπί Σξνρώλ: 

Δπόκελε ΢ηάζε Αγνξά εξγαζίαο».  



΢πλεξγαδόκελν κέινο ζε εξεπλεηηθό πξόγξακκα πνπ εθπνλήζεθε γηα ηελ 

Πεξηθεξεηαθή Έλσζε Γήκσλ Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο θαη Θξάθεο θαη ην 

πξντόλ ηνπ εθδόζεθε σο εξεπλεηηθό πιηθό κε ζέκα α) "Πξννπηηθέο εμέιημεο 

ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Α.Μ.Θ.", β) «Πξννπηηθέο Δμέιημεο ηεο 

Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ζηελ Πεξηθέξεηα Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο θαη 

Θξάθεο» & γ) «Πξννπηηθέο Δμέιημεο ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο ζηελ 

Πεξηθέξεηα Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο θαη Θξάθεο» 

 

   

Δηεξναλαθνξέο 

Ύζηεξα από πξνζσπηθή κνπ αλαδήηεζε έρσ θαηαγξάςεη ζπλνιηθά πεξίπνπ 100 

αλαθνξέο.  

 

΢πκκεηνρή ζε επηηξνπέο ζπλεδξίσλ 

 

Μέινο νξγαλσηηθώλ επηηξνπώλ ζπλεδξίσλ θαη εκεξίδσλ πνπ δηνξγαλώζεθαλ από ην 

ΠΣΓΔ ηνπ ΓΠΘ, ην Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ ηνπ ΠΣΓΔ ηνπ ΓΠΘ 

Σηειέρε Δθπαίδεπζεο ζηηο Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο, ην Παξάξηεκα Θξάθεο ηεο 

Παηδαγσγηθήο Δηαηξείαο Διιάδνο θιπ.  

 

Μέινο Δπηζηεκνληθώλ Δπηηξνπώλ / Οξγαλώζεσλ / Φνξέσλ 

  

1. 2003 – ζήκεξα: κέινο ηεο Παηδαγσγηθή Δηαηξεία Διιάδνο – Παξάξηεκα 

Θξάθεο  

 

2. Ηνύιηνο 2011 – ζήκεξα: κέινο ηεο Δηδηθήο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο ηνπ 

Γ.Π.Θ., ε νπνία ζα είλαη αξκόδηα γηα ην ζρεδηαζκό θαη ηε δηεθπεξαίσζε ησλ  

ζρεηηθώλ δηαδηθαζηώλ ηνπ Πξνγξάκκαηνο Παηδαγσγηθήο θαη Γηδαθηηθήο 

Δπάξθεηαο (αξηζκ. πξση. Α 8010/5-7-2011)  

  

 Κξηηήο ζε επηζηεκνληθά πεξηνδηθά 

1. Δπηζηεκνληθό Βήκα ηνπ Ηλζηηηνύηνπ  Παηδαγσγηθώλ Δξεπλώλ – Μειεηώλ ηεο 

Γηδαζθαιηθήο Οκνζπνλδίαο Διιάδαο  

2. εθπ@ηδεπηηθόο θύθινο  

3. Γηάινγνη! Θεσξία θαη πξάμε ζηηο επηζηήκεο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο  

  

΢πκκεηνρή ζε ζπληαθηηθέο επηηξνπέο πεξηνδηθώλ 

Μέινο ηεο ζπληαθηηθήο νκάδαο ηνπ επηζηεκνληθνύ εθπαηδεπηηθνύ πεξηνδηθνύ 

Κίλεηξν  

 

 


